
H Η πριγκίπισσα και το μπιζέλι 

 

 

 

Μια φορά κι έναν καιρό ήταν ένας πρίγκιπας όμορφος και 
δυνατός. Όταν έφτασε σε ηλικία γάμου, βάλθηκε να 
ψάχνει μια όμορφη και γλυκιά σύζυγο. Αλλά δε θα 
μπορούσε να’ ναι ένα οποιοδήποτε κορίτσι! "Είμαι ένας 
αληθινός πρίγκιπας. Θέλω να παντρευτώ μια αληθινή 
πριγκίπισσα" έλεγε. "Πού, όμως, θα βρω μια αληθινή 
πριγκίπισσα?» 

Εμφανίστηκε μια κοπέλα στην πόρτα, φορώντας μπλε 
φόρεμα με μεγάλα κόκκινα κουμπιά, καφέ μπότες και μπλε 
καπέλο. Κρατούσε ένα μπλε μπαλόνι. «Ποια είσαι;», ρώτησε 
ο βασιλιάς. « Είμαι μια αληθινή προγκίπισσα», απάντησε.  

«Καλά, θα το μάθουμε αυτό σύντομα», σκέφτηκε η 
ηλικιωμένη βασίλισσα. Χωρίς να πει τίποτα, πήγε στο 
υπνοδωμάτιο, πήρε όλα τα στρωσίδια από το κρεβάτι και 
έβαλε ένα μπιζέλι στον πάτο του κρεβατιού. Ύστερα πήρε 



είκοσι στρωσίδια και τα έβαλε πάνω από το μπιζέλι και 
μετά πρόσθεσε άλλα είκοσι πουπουλένια στρώματα πάνω 
από τα στρωσίδια. 

Σε αυτό το κρεβάτι, η πριγκίπισσα έπρεπε να κοιμηθεί το 
βράδυ. Το πρωί, την ρώτησαν πως είχε κοιμηθεί. 

«Ω, πολύ άσχημα!» είπε. «Μόλις που έκλεισα τα μάτια όλη 
τη νύχτα. Μόνο ο Θεός ξέρει τι ήταν στο κρεβάτι, αλλά 
ξάπλωνα σε κάτι τόσο σκληρό, ώστε είμαι μελανιασμένη 
σε όλο μου το σώμα. Είναι φοβερό!» 

Τώρα ήξεραν ότι ήταν μια αληθινή πριγκίπισσα, επειδή 
ένιωσε το μπιζέλι, ενώ ήταν ανάμεσα είκοσι στρωσίδια και 
είκοσι πουπουλένια στρώματα. 

Μόνο μία αληθινή πριγκίπισσα θα μπορούσε να είναι τόσο 
ευαίσθητη σε αυτό. 

Έτσι ο πρίγκιπας την πήρε για γυναίκα του. Από τότε, 
σε έναν κήπο γεμάτο μπαλόνια, τρώνε αγκαλιά πολλές 
μπανάνες και μπισκότα, χορεύουν μπαλέτο, παίζουν 
μπάλα και ζουν υπέροχα! Και το αγαπημένο τους 
φαγητό? Το μπιζέλι βέβαια! 

 

 

 

 



Εργασίες: 

1. Κάνε μια δική σου ζωγραφιά σχετική με το παραμύθι.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

2. Διάβασε το παραμύθι πολλές φορές, μέχρι να 
κυλήσουν οι λεξούλες σαν νεράκι. Μόλις είσαι έτοιμος, 
στείλε το βιντεάκι με την ανάγνωσή σου στη 
δασκάλα σου.  
 

3. Καθώς διαβάζεις ,δείξε το ¨μπ με το δαχτυλάκι σου.  
 



 

4. Βάλε στη σωστή σειρά τις λέξεις: 
 

1.πρίγκιπας, φορά, Μια, καιρό, ήταν,κι, ένας, έναν. 

 

 

2. «να, πριγκίπισσα, Θέλω, αληθινή, παντρευτώ, μια».  

 

 

3.  κρατούσε , Η, ένα, κοπέλα, μπαλόνι, μπλε.  

 

 

4. πριγκίπισσα, Η, μπιζέλι, κοιμήθηκε, στο, πάνω. 

 

5.Βάλε τις συλλαβές στη σωστή λέξη 

 

 


